
REBIRTH INTERNATIONAL NEWSLETTER  April 2011
Herzlich Willkommen bei RBI! In dieser Ausgabe findest Du

· Spruch des Monats ´das Vater Unser´ im Original/ Quote of the month the Lords prayer in its original version
· RBI Jahreshauptversammlung    6.Mai 2011 in Klaswipper 18 Uhr                    RBI Germany annual meeting    6 May 2011 6 pm
· News aus Indien April 2011 / news from India April 2011
· Tchydjo, Magie des Amazonas vom Stamm der Kariri-xoco
Mai 2011 / Tchydjo, magic of the Amanzon of the Kariri-xoco tribe

· Australien Juni & Juli 2011walkabout mit Aboriginals/                                Australia tour June & July 2011 walkabout with Originals
· Leonard Orr 17. - 25. September 2011 im Schloß Bettenburg
· Leonard Orr on Living  /Leonard Orr über das Leben
· Termine und Infos/Vorausschau 2011/  Dates and Info 2011
ZWEISPRACHIG: Deutsch englisch     BILINGUAL: German  english


Wir wünschen Euch viel Spaß beim Lesen unserer News. Wir freuen uns immer
über Rückmeldung. Wir bitten um Entschuldigung, falls jemand die News
unerwünscht erhält!
We wish you fun reading our news letter!
Spruch des Monats
Das Vater Unser im Original
 Abwûn d'bwaschmâja
Nethkâdasch schmach
Têtê malkuthach
Nehwê tzevjânach aikâna d'bwaschmâja af b'arha
Hawvlân lachma d'sûnkanân jaomâna
Waschboklân chaubên (wachtahên) aikâna daf chnân schvoken l'chaijabên
Wela tachlân l'nesjuna ela patzân min bischa
Metol dilachie malkutha wahaila wateschbuchta l'ahlâm almîn. 
Amên
 
 

Oh Du, atmendes Leben in allem, Ursprung des schimmernden Klanges. 
Du scheinst in uns und um uns, 
selbst die Dunkelheit leuchtet, wenn wir uns erinnern
Hilf uns einen heiligen Atemzug zu atmen, bei dem wir nur Dich fühlen - und Dein Klang in uns erklinge und reinige uns.
Lass Deinen Rat unser Leben regieren und unsere Absicht klären für die gemeinsame Schöpfung.
Möge der brennende Wunsch Deines Herzens Himmel und Erde vereinen durch unsere Harmonie
Gewähre uns täglich, was wir an Brot und Einsicht brauchen: das Notwendige für den Ruf des wachsenden Lebens
Löse die Stränge der Fehler, die uns binden, wie wir loslassen, was uns bindet an die Schuld anderer
Lass oberflächliche Dinge uns nicht irreführen, sondern befreie uns von dem, was uns zurückhält
Aus Dir kommt der allwirksame Wille, die lebendige Kraft zu handeln, das Lied, das alles verschönert und sich von Zeitalter zu Zeitalter erneuert
Wahrhaftige Lebenskraft diesen Aussagen! Mögen sie der Boden sein, aus dem alle meine Handlungen erwachsen. Besiegelt im Vertrauen und Glauben.
 Amen

Quote of the month
Lords prayer in original version
 Oh you, breathing life into everything, source of the shimmering sound.
You seem to be in us and around us.
even the darkness is lit when we remember
Help us to breathe a holy breath, in which we feel for you - and your sound resounding in us and cleanse us.
Let your advice to govern our life and clarify our intent for the joint creation.
May the burning desire of your heart heaven and earth united with our harmony
Grant us daily what we need for bread and insight: what is necessary for the call ofgrowing life
Loosen the cords of the errors that bind us, as we let go of what binds us to the guilt of others
Let us not be misleaded by superficial things, but deliver us from what holds us back
You comes from the omnipotence will to act in the living force, the song that beautifiesall and renews itself from age to age
True life force in this statement! May they be the ground from which all my actions grow.Sealed with confidence and faith.
 
Amen



News aus Indien von Heike

Liebe Freunde 
Annie Boyd und ich sind immer noch in Junagadh, Gujarat, Indien. 
Jeden Tag sind wir auf unserer Mission den Menschen aller Gesellschaftsschichten hier Rebirthing zu schenken und hoffentlich lassen wir einen neuen Rebirther hier, wenn wir in 10 Tagen die Stadt verlassen. Mein Vortrag in der vergangenen Woche beim Rotary Club war ein voller Erfolg und hat uns viele Klienten gebracht. Ich werde eine Rede an einer Schule mit 2500 Schülern nächste Woche halten. Jetzt sind wir immer sehr beschäftigt.Wir werden hier ein Retreat-Zentrum aufbauen und regelmäßig kommen um unsere Arbeit fortzusetzen.
Wir haben Kaschmir Baba besucht, ein Heiliger, der in der Bevölkerung seit Generationen bekannt ist. Seine Haut sieht sehr jung aus. Seine Worte zu mir waren die gleichen, die Babaji mir im Dhuni in Schweden vor einigen Jahren gesagt hat. Seine Anwesenheit erfüllte mich mit Humor und Freude, ich fühlte mich zu Hause. Ich kann mir vorstellen hier zu leben. 
Wir werden morgen auf eine 2 tägige Rundreise nach Somnath gehen. 
Annie und ich auf der Sitzbank eines Motorrads zusammen mit unserem besten Freund Raju ist ein echter Augenschmauss für alle Menschen hier. Es gibt selten Fremde hier und die Leute haben eine unschuldige Neugier, die unangenehm sein könnte, wenn man nicht immer offen ist, sich selbst mit den Menschen zu teilen. Die Frage, “wo kommst du her” ist zu erwarten. Gujarat ist ein voll vegetarischer Staat.  Könnt ihr euch ein Land wie Deutschland aus nur Vegetariern bestehend vorstellen? Es ist sehr friedlich hier, obwohl es Armut zu verändern gibt, und wie immer in Indien gibt es eine Menge an Verschmutzung wie Plastikmüll überall, viel Lärm, da sie mit Liebe laut hupen. Die Toleranz für Umweltverschmutzung in Indien ist sehr groß, aber die Liebe und Unschuld auch. Das 9 tägige Festival der göttlichen Mutter, der Navaratri wird gerade überall gefeiert. 

Hier ist meine nächste Station in Indien, bevor ich wieder nach Deutschland komme: 


 Energie - Management und Atem- Meisterschaft in Hyderabad 
5 Tage Rebirthing Atemarbeit Ausbildung von 21. bis 25. April 2011 
3 Tage Rebirthing Atemarbeit Training 29. April - 1. Mai 2011 
Einzel Sitzungen zwischen 19 April - 2 Mai 2011

In Deutschland wird die jährliche RBI e.V. Deutschland Jahreshauptversammlung am 6. Mai 2011 um  18 Uhr im Atem und Lebenszentrum statt finden.
Wir werden zusammen kommen, um unsere nächsten Aktivitäten zu planen und einen neuen Vorstand zu wählen. Momentan befindet sich der Vorsitz bei mir zusammen mit Lamia Hariri. 
ALLE SIND HERZLICHEN WILLKOMMEN!!!

Das Ankunft von Tchydjo in meinem Zentrum in Deutschland erfüllt mich mich Freude. Er wird neben der Schwitzhütte, seine persönliche Heilungen und der Magie des Amazonas auch einen eintägigen Workshop  “Bodypainting” Körperbemalung abhalten, aus der Tradition seines Stammes.
Mehr über ihn, seinen Stamm und seine Arbeit weiter unten.
Kommt und verbringt 4 Tage mit ihm. Es wird absolut erstaunlich sein und das Leben bereichern!


Meine Reise nach Autralien wird ein weiterer Höhepunkt meines Lebens sein. Begleite mich und Annie, die der Abstammung nach `Original`ist, wie die Mensche sich dort nennen  (Aboriginal) im Juni Juli 2011

Liebe, Wahrheit und Einfachheit 
Mit herzlichen Grüßen Heike 
Om Namaha Shivaiya!


Termine und Seminare: http://heikestrombach.wordpress.com 
+49 2269 528
Atemarbeit /Trainings mit Heike 
9 Tage Ausbildung in Klaswipper      21 - 29 Mai und 4. - 12.Juni  2011
3 Wochen Training      21. Mai - 12 Juni 
Ein Jahr Seminar:        7. Mai und 6. Juni 2011

Wochenend-Seminare: 
Kommunikation ohne Gewalt                28. - 29. Mai / Juli 30-31 / 12-13 Nov 2011 
Das innere Kind Seminar        21 - 22 Mai / 06 - 7 Aug / 20. - 21. Aug / 5. -6. Nov 2011 
Familien Aufstellung              11. - 12. Juni / 13. - 14. Aug / 3 - 04 Sept und 19. Nov 2011 
Wohlstand und Klientelaufbau           6. Juni / 27. Aug / 26. Nov 2011 
Gutes Sehen ohne Brille nach Dr. Bates-Methode     11. Sept 2011 
Reiki Initiation 1 Grad            nach Vereinbarung 
Vision Quest Mai / Juni          nach Vereinbarung
 

www. Breathwork.com mit Leonard Orr und Yashodâ im Juni in Sierraville 
Zurück zum Heiligen - eine einzigartige Ausbildung in Rebirthing Atemarbeit für Körper und Geist um sich völlig zu entspannen. Praktiken mit Hilfe von Feuer und Reinigung mit Wasser, Erde und Meditation, Yoga in spiritueller Gemeinschaft.
Beginnt Freitag Abend, 10. Juni - Sonntag bis zum Mittag, 19. Juni 2011




News from India from Heike
Dear friends
Annie Boyd and I are still in Junagadh, Gujarat, India.
Everyday we are on a mission to rebirth people of all walks of life and hopefully leave a new Rebirther here when we leave in 10 days. My talk last week at the rotary club was a full success and has brought us lots of clients. I will do a talk at a local school next week as well. Now we are getting very busy.  We will create a retreat centre here and come regularly, and continue our work. We went to see Kashmiri Baba, a saint, who has been known by the local people since generations, even Raju´s grand father has been visiting him. His skin is looking young. His words to me where the same words that Babaji gave me in the Dhuni in Sweden some years ago. His presence filled me with humor and a sense of childlike happiness, I felt at home.  I can imagine living here.
We will go on a round trip to Somnath for 2 days Sat/Sun. 
Annie and I on the back of the motorcycle of our best friend and buddy Raju is a real site for all people. There are rarely strangers here and the people have an innocent curiosity that could be bothering if one is not always open to share yourself with the people. The question where `are you from` is to be expected always. Gujarat is an all vegetarian state. Can you imagine a country like Germany only vegetarians? It is very peaceful here, even so there is poverty to be changed, and as usual a lot of pollution like plastic garbage everywhere, lots of noise as they love honking the horn. The tolerance for pollution in India is mind blowing, but the love and innocence as well. The 9 day festival to the divine mother, the Navaratri is just being celebrated every where.
 
Here are my next stops, before returning to Germany:
  
Personal energy management  and  Breath mastery in Hyderabad  
5 day Rebirthing breath work training      April 21th - 25th 2011
3 day Rebirthing breath work training   April 29th -    May 1st 2011
Available for  individual sessions between April 19th  to May 2nd 
 
In Germany there will be the RBI Germany annual body meeting    on May 6th 2011 at 6 pm. We will come together to plan our next activities as well to elect a new board. Right now the chairperson together with me is Lamia Hariri.
 
 
The coming of Tchydjo to my center in Germany is getting me excited. He will do besides the sweat lodge, his personal healings and the magic of the Amazon as well a day workshop with body painting  that is tradition in his native tribe. Read more about him, his tribe and his work further down. Come and spend 4 days with him. It will be totally amazing and life enriching!!
My trip to Autralia will be another high light in my life. Join us in June July 2011
Lots of love in truth and simplicity
Yours Heike
Om namaha Shivaiya! 
Dates and Seminars:         http://heikestrombach.wordpress.com
Breath work trainings with Heike 
9 day training in Klaswipper May 21th – 29th and Nune 4th -  12th 2011 3 week Training May 21th – June 12th
One year Seminar :  May 7 and June 6th  2011
Weekend Seminars:
Communication without violence May 28th – 29th/ July 30th -31st / Nov 12th – 13th2011
The inner child seminar May 21st -22nd/ Aug 6th -7th / Aug 20th – 21st/ Nov 5th -6th 2011
Family constelation June 11th – 12th / Aug 13th -14th /Sept 3rd – 4th & Nov 19th 2011
Prosperity training and clientel building skills June 6th / Aug 27th / Nov 26th 2011
Good sight without glasses by the Dr Bates method Sept 11th 2011 
Reiki Initiation 1 degree  by appointment
Vision quest May /June by appointment
www. Breathwork.com  with Leonard ORR and Yashoda in June in Sierraville
Return to the Sacred – a unique training in learning to use Rebirthing Breathwork as a spiritual practice to daily center, cleanse the mind and body and completely relax.  Return to the Sacred is returning to the joy and stillness within using practices of fire and water purification, earth and meditation purification and the Yoga of Spiritual Community.  Begins Friday evening, June 10 – Sunday noon, June 19  


Verbringe 4 Tage  mit  Tchydjo,  Schamane des Stammes der Kariri-Xocó und Fulniô, im Amazonas von Brasilien
im Atem und Lebenszentrum 12, -15.  Mai 2011
http://heikestrombach.wordpress.com/schamane-tchydjo/
individuelle Heilsitzungen Termine   70 €
Schamanische Reinigung von Wohnungen und Häusern!!!!!!!!
Schwitzhütte   12. Mai 17.00 Uhr   60€

Heilkreis Körperbemalung CLETHAH DOYSKATHÊ

Freitag 13. Mai 2011        15 Uhr  60 €       Zeremonie seines Stammes
Beschreibung siehe weiter unten und auf der website
Visionssuche mit Tchydjo   “Die Magie des Amazonas” eine Heilungszeremonie und Rituale der Kariri-Xocó   von Gesängen und Trommmeln und der Musik der Natur begleitet!      14. -15. Mai 2011   12.00 – 12.00 Uhr      160€
Es ist eine Inspiration und Erneuerung unseres Lebens, die sich daraus entwickeln kann, wenn wir uns mit unserem inneren göttlichen Licht verbinden, unsere Form des Seins  in neuer Klarheit sehen um in grösserer Einfachheit zu leben, mit neuer Kraft und Vertrauen.
http://heikestrombach.wordpress.com/schamane-tchydjo/
Kariri-xoco

    Der Stamm lebt im Sementeira Reservierung an den Ufern des Flusses Sao Francisco in der Nähe der Stadt Porto Real do Colegio im Bundesstaat Alagoas, Nordost-Brasilien. Sie haben eine friedliche Beziehung zu anderen Dörfern rund um ihr Land, dessen Bewohner auch indianische Abstammung sind und die Kariri-xoco ähneln ihnen in ihrem Verhalten und ihrer Kleidung. Allerdings haben sie ihre eigene traditionelle Art der Feier - die "Tore", die große Stimme des Stammes: ein Ensemble von Tanz, Dressing, Bodypainting und Gesang.Der Stamm hat auch einen einzigartigen Raum für Rituale: einem nahe gelegenen Wald namens "Ouricuri", wo sie Ehre und Rituale durchführen, aus diesem Grund nannten sie sich "Filhos da Jurema": (Juremas Kinder). Jurema ist der Name eines heiligen Baumes und kann auch als Getränk verwendet werden, um wichtige Rituale durchzuführen. Beide Traditioen halfen ihnen, ihre eigene Kultur zu stärken, im Kampf gegen aufeinanderfolgende Invasionen: Portugiesisch, Meistern und Landwirten in ständigen Übergriffen auf ihre Länder in den 500 Jahren der brasilianischen Kolonialisierung.

    Tore

    Der heilige Tore ist ein Ritual, mit Tänzen und andächtigen Liedern durch den Rhythmus der Maraca begleitet, ein traditionelles Schlaginstrument nur von den Meistern benutzt, der die Tore zu festlichen Anlässen sowie für die Heilung und Stärkung schlägt verwendet.Die Toréhas außerhalb des Stammes in nicht-indigenen Gemeinschaften, wie die Meister bieten es als ein Weg der Therapie und Selbsterkenntnis an, in denen Menschen, die an diesen Sitzungen teilgenommen haben, Glück und Freude erlebt haben, in Körper, Geist und Herz.

    Die Meister:

    Tchydjo

    Er ist verantwortlich für die Tore Tänze  des Stammes, und er ist der große Wegbereiter der Kariri-Xocé außerhalb der Gemeinschaft. Er ist ein Botschafter seines Volkes, und ein großer Tänzer und Sänger, in Brasilien und anderen Regionen geschätzt.

    Tecainã

    Junger Krieger, der einen Traum mit einem goldenen Adler hatte, und interpretiert es als eine Aufgabe für die Vereinigung der benachbarten indischen Gemeinden des Nordostens als Teil eines großen Projektes, das er als Golden Eagle benennt. Das Projekt umfasst die Bewahrung der eigenen Kultur und Verbesserungen in Bezug auf ihr Leben und Schutz vor der Armut und Aggression von außen.


  
Spend 4 days with Tchydjo
http://heikestrombach.wordpress.com/schamane-tchydjo/
Sweat lodge   12. May 17.00 
It will be an inspiration and a renewal for our life, through these experiences, we connect to the divine light, to live in more clarity and harmony, with more strength and trust - our essence!
Vision quest with Tchydjo   “ The  Magic of the Amazon”  a deep cleansing ritual with a healing ceremony  and rituals from the Kariri-Xocó  , guidet by songs  and drumming , and the music of nature!       14. - 15. May    Begin SA  12. 00 noon
Tchydjo is available for individual healing sessions and rituals!

CLETHAH DOYSKATHÊ  Friday May 13th 
Healing Circle CLETHAH DOYSKATHÊ
To strengthen the body and mind
Body painting or paintings are known from the earliest records of indigenous people in communication with the spirits of nature, and their roots.
Through this tradition, the ancestors will work with each one with the symbols of the sacred images. They will clarify our energy in the physical, mental, emotional and spiritual life in order to get new space, and to use the power of the mind to fill needs and goals with the energy of prosperity, not only for the participants but also for their families .
TCHYDJO performs this healing ceremony of his people, the Fulnio Kariri-xoco for the first time in Germany
In North and South America, the native people kept this knowledge and work to strengthen the spirituality and the traditions of indigenous people and of all people.
They lead workshops and enrich with their experience the life of people with the help of original traditions and spiritual medicine.
Tchydjo has the “gift” and the permission to sing the sacred songs in his native language, which is part of the healing process. They are affecting through their power and simplicity the heart, they bring peace and bring us in connection with our inner self. The result is a pure energy that feeds the subtle body.
His work is characterized by its simplicity and knowledge, and we can be in direct contact with the forces of nature and our “I” , and produce through Tchydjo´s strength and sweetness an understanding to transform us.

Kariri -Xocó
   The tribe lives in the Sementeira reservation at the banks of Sao Francisco River close to the town of Porto Real do Colegio in the state of Alagoas, Northeast Brazil. They have a pacific relationship with other villages around their lands whose villagers are also of Amerindian descent, and the Kariri-Xocó are similar to them in their behavior and their dress. However, they maintain their own traditional way of celebration - the "Toré," the great voice of the tribe: a ensemble of dancing, dressing, body painting, and singing. The tribe also has a unique space for rituals: a nearby forest called "Ouricuri" where they honor and perform rituals, for this reason, they called themselves "Filhos da Jurema": (Juremas Children). Jurema is the name of a sacred tree and also a beverage used to perform major rituals. Both traditons helped them to strengthen their own culture, fighting against successive waves of invasions: Portuguese, masters and other farmers in constant incursions in their lands throughout the 500 years of Brazilian colonization.

    Toré

    The sacred Toré is a ritual featuring dances and devotional songs created by the rhythm of the maraca, a traditional percussion instrument handled only by the masters. The Toré is used in festive occasions as well for healing and curing proposes. The Toréhas been performed outside the tribe by non-indigenous communities, as taught by the masters as way of therapy and self-knowledge in which people who have participated in those sessions have experienced happiness and joy in mind, body and heart.

    The masters:
    Tchydjo    He is the responsible for Toré dance in the tribe, and he is the great instigator of Kariri-Xocé outside the community. He is an ambassador of his people, and a great dancer and singer, whose mastery has been appreciated by Brazilians from other regions.
    Tecainã   Young warrior, who had a dream with a golden eagle, and interpreted it as a mission for unification of neighboring Indian communities of the Northeast as part of a big project, which he called Golden Eagle. The project includes the preservation of their own culture and improvements in terms of their lives facing the poverty and aggression by outsiders.



Rebirth Australien

Komm mit zum "Walkabout" in Australien mit Annie Boyd, Wilma Cusack, und Arthur A'chiund Heike Strombach
wir laden euch ein, zu diesem transformierenden Abenteuer in das Herz des heiligen Landvon Australien, zum Uluru, dem Ort der Versammlungen der Halbgötter. Dort treffen wir einige alte "Originale" , und bekommen dort Unterkunft bei ihnen.
  Es  wird eine innere Reise der Wiederverbindung mit der Quelle allen Seins. Wir sind gerade jetzt besonders aufgerufen, besser helfen zu können, und die verdeckendenSchleier der Dunkelheit und des Todes aus unserem eigenen Leben und das Leben vonallem, was wir auf unserer Reise begegnen, zu lösen


Mit Annie Boyd, der Ur-Urenkelin von Annie Donovan aus dem Bunjalung Stamm. Sie hat die letzten zwei Jahre auf Reisen und Arbeiten mit Rebirthing Atemarbeit auf der ganzenWelt verbracht.
In Alice Springs mit dem ortsansässigen Zeremonienmeister Arthur A'chi und WilmaCusack, einer Stammes-Ältesten von Catherine feiern wir Heikes und Wilmas Geburtstagam Uluru! Jai Jai Jai!
Start in Melbourne 15. bis 19. Juni 5-tägiges Training
21. - 22. Juni Adelaide
23. Juni feiern wir Heikes und am 25.Juni Wilmas Geburtstag am Uluru
25. Juni bis 3. Juli 9 Tage Rebirthing Atemarbeit Ausbildung in Alice Springs
in Planung Byron Bay 6. bis 10. Juli und 13. - 17. Juli in Sydney und Melbourne von 20. bis 24. Abreise aus Australien  26. Juli

Kontakt Annie <annemariedenneyboyd@gmail.com> in Australien
Heike Strombach <heikestrombach@yahoo.com>;



Rebirth Australia

Come on walkabout in Australia with Annie Boyd, Wilma Cusack, and Arthur A´chi and Heike Strombach 
we are inviting you to come along on this transzendental advanture to the heart of the sacred land of Australia, to Uluru, the site of gatherings of the demigods, and meet some ancient ´originals`, and take schelter from them.
We are gathering to continue our inward journey, reconnecting to the source of our divinity. We are being called so we can help further to lift the illusiory veil of darkness and death from our own lifes and the lifes of all we encounter on our journey 


With Annie Boyd, the great-great granddaughter of Annie Donovan from the Bunjalung tribe. She has also spend the last two years travelling and working with Rebirthing breathwork all around the world.
In Alice Springs meet with the local custodian Arthur A´chi, and Wilma Cusack, an elder from Catherine and celebrate Heikes and Wilmas birthday at Uluru!!   Jai Jai  Jai !!!
Start Melbourne 15th to 19th of June 5 day training
21th  - 22nd   of June Adelaide
23rd celebrate Heikes and Wilmas birthday on 25th at Uluru
25th of June  till 3rd of July 9 day Rebirthing breath work training in Alice Springs
in planning  Byron Bay  6th - 10th of July,  and 13th - 17th of July in Sydney and Melbourne from 20th - 24th before leaving Australia on the 26th of July

contact Annie  <annemariedenneyboyd@gmail.com> in Australia +61 4422 7740 66
Heike Strombach <heikestrombach@yahoo.com>; +49 2269 528



Training mit Leonard Orr und Heike Strombach
9 tägiges Rebirthing  Training  vom 17. - 25.September 2011
Im Schloß Bettenburg 
http://bettenburg.info/ 
3 tägiges Training 17. - 19. 9. 2011
5 tägiges Training 17. - 21. 9. 2011
9 tägiges Training 17. - 25. 9. 2011
Ruf an! Heike 02269- 528
heikestrombach@yahoo.com 
http://heikestrombach.wordpress.com/
Lerne die Kunst des Heilens. Dies Training basiert auf dem Erleben, und ist ein Erlebnis. Es bedarf einer Bereitschaft sein Bewusstsein erweitern zu wollen, und persönliche Verantwortung für sich selbst und den Gedanken des eigenen Verstandes zu übernehmen.
Befreie dich selbst von deinen Begrenzungen und Ängsten und bereite dich auf Erfolg vor!!! Die Rebirthing Atmung ist ein Mittel sich selbst direkt mit Lebensenergie zu versorgen und mit der unendlichen Intelligenz zu verbinden.
Lebendig sein, das Leben genießen und gesund und erfolgreich sein!
Nutze deine geistige Kraft zu deinem Vorteil!
Verbessere die Qualität deiner Beziehungen und deiner Kreativität!
Sei dere vollständige Ausdruck deiner natürlichen Göttlichkeit!


Leben
Von Leonard Orr D.

Das Geheimnis des menschlichen Lebens ist die Aufrechterhaltung der Lebensenergie imphysischen Organismus. Die grundlegende Ursache des Todes ist emotionale EnergieVerschmutzung (EEP), die den Zustrom von Lebensenergie blockiert.

Lärm im Kopf  kann die Lebensenergie des Körpers so sehr einnehmen, dass wir unsereLebensfreude verlieren und uns nach dem Sterben sehnen.

Die meisten Menschen blockieren ihre eigene Lebensenergie im Körper mit schlechtenGewohnheiten - mit mentalen und emotionalen Lärm. Wir schätzen unseren Lärm mehr alsunser Leben, der Quelle von Energie. Wir schätzen unsere Überzeugungen und Regeln über Gott mehr als Gott.

Lernen, wie man durch das Atmen des Lebens bereichern kann, macht unsere Erfahrunghier auf der Erde unendlich reicher. Die Aufrechterhaltung dieser Fähigkeit hängt zum Teil von anderen guten täglichen Praktiken ab. Bewusste Atmung, sogar im Bad, ist nichtgenug. EEP blockiert oder hemmt unsere Atmungfähigkeit.

Daher ist eine grundlegende Frage: Was sind die Mindest-Praktiken, die notwendig sind, um menschliches Leben zu erhalten? Eine Antwort ist: genug, um unsere Atmung freierund befriedigender zu machen.

Be alive
By Leonard D. Orr

The secret to human Life is maintaining Life Energy in the physical organism. The basic cause of death is emotional energy pollution (EEP) that blocks the inflow of Life Energy. 

Noise in the mind can occupy
the Life Energy of the body so much that we loose our joy of Life and feel like dying.

Most people block their own Life Energy in the body with bad habits – with mental and emotional noise. We value our noise more than our Life
Source Energy. .... We value our beliefs about God more than God.

Learning how to breathe the Breath of Life enriches our experience here on Earth infinitely. Maintaining this ability is partially dependent upon other good spiritual practices.....

....Conscious breathing, even in the bath, is not enough. EEP blocks or inhibits our breathing
ability.

Therefore, a basic question is: what are the minimum practices that are necessary in order to maintain human Life? One answer is: enough to keep our breathing free and satisfying.



Ausbildung: "Integrativer Atem- und Meditationslehrer" mit Lamia Hariri
info@house-of-health.de
Anmeldung und weitere Informationen: Lamia Hariri 0160 94902088


Leonard Orr 17th - 25th of September 2011
9- day Rebirthing Training in castle Bettenburg
call me! Heike +49 2269 - 528
Founder of Rebirthing Breathwork and the World-Wide Conscious Breathing Movement
3, 5 or 9 Day Training Learn the techniques and practices to maintain and recover your Life Energy to sustain lasting health and happiness!
Learn the Secrets of Healing. This is an experiential training that requires a willingness to grow in consciousness awareness and to accept personal responsibility for the content of your mind. Come prepared to delightfully face yourself and grow as you liberate yourself from life-long inhibiting factors. Rebirthing Breathwork is Spiritual Breathing by which you access your direct connection to vital energy or Prana. You will experience how Spiritual Breathing enables you to become aware of and release those things you may have suppressed which can shut the channels of your aliveness, limit the quality of your relationships, career, creativity and self-sufficiency and the natural full expression of your Spirit!
Om namaha shivaiya
___________________________________________________________________________
Rebirth International
Be inspired and join Heike Strombach Heikestrombach@yahoo.com
RBI Germany Breath and life center Wipperfürth:
every Wednesday: 18.00 Meditation
19.00 Aarati
Om namaha shivaiya
Bhole Baba Ki Jai! God is at our side!!!!!
"Vision quest" time for healing with a fire in nature and breathing sessions ( by personal appointment)
Rebirthing Breathwork and Spiritual Purification Trainings 2011
The goal of this training is to create more LOVE, FREEDOM, SUCCESS and HEALTH in your life!
Enjoy your self in a 9 day or 3 week long retreat in the European training centre for Rebirthing Breath work near Cologne, Germany, in the lovely mountains around Wipperfürth! It will excite you!
This training is for everyone interested in breath work, spiritual growth and mental, emotional and physical healing through spiritual purification. 
Heike Strombach, an international trainer and Co-worker with Leonard Orr since 1991 will provide in this training:
The Art of Conscious Energy breathing - Rebirthing
Coaching and guidelines for your own breathing process
• How to guide people through their first 10 sessions 
• Breath Analysis, quality breathing sessions 
• Different approaches to giving sessions 
• Building your own clientele & success consciousness 
• Prosperity consciousness / Manager skills 
• Money - how to use it to support us and others 
• Coaching on emotional, physical and mental healing 
• Emotional Energy management with the 4 elements and the mind 
• Healing your death urge / vision quest 
• Becoming familiar with the idea of total healing and mastery - physical immortality 
• Inner child work 
• Communication without violence 
• Healing relationships
• Spiritual Purification practices with the elements: Fire: fire ceremonies, vision quest. Earth: movement, simple yoga exercises, physical cleanse, healthy nutrition, fasting. Water: cold and warm water rebirthing, bathing. Air: Rebirthing Breathwork. Mind: working with affirmations, mantra yoga, creating divine order in our life, healing the unconscious death urge, the 8 biggies of human trauma.
All trainings include spiritual purification with the 4 elements! (Breathing, fire, fasting, bath, movement and lots of fun and deep seminars!) 
The 3 week training includes:
spiritual Purification with the 5 Elements 
Basic training on Rebirthing and Spiritual Purification / personal goal setting 
Mission statement / the power of our mind 
Healing our relationships through communication skills, communication without violence 
Healing projections and assumptions we have made,
Emotional healing, Inner child work, birth scripts and natural birth / 
Emotional responsibility - healing the past - cold and warm water rebirthing
breathing, Healing the death urge we learned from our family tradition 
Family clearing and constellations / spiritual family / 
Using our creative power to create prosperity consciousness & success, leadership training, creating a business plan, the energy of money, healing competition and jealousy
Healing our physical body - Physical immortality & relationships, past life regressions, (Clearing our vision, different healing modalities)
The training centre in Wipperfürth is 45 minutes from Cologne/Bonn airport - easy to reach from all around Europe. Pick up from the airport can be arranged & there are local trains available
Heike Strombach is the international coordinator for Rebirth International and trained as a Rebirther Breath worker and Trainer with Leonard Orr, the founder of Rebirthing Breath work, in 1991. Since then, Heike has continued to work and study with Leonard in addition to leading her own inspiring seminars and trainings. A Reiki master since 1993, firewalker and family constellation facilitator since 1999
Heike is based at her training centre in Wipperfürth, Germany and works as well in many countries and continents around the world, often at the RBI international training center in the US and in Brazil. She completed her formal training as a nurse and studies as a nursing educator in 1978 and 1986
Contact:
Om namaha shivaiya      
Rebirth International e.V. | Heike Strombach
Klaswipper 30 | 51688 Wipperfürth | Tel/Fax 02269/528heikestrombach@yahoo.com  | www.rebirthinternational.de
Leonard Orr’s 3 Week Professional Training in Rebirthing Breathwork
This training is for people who want to train as a PROFESSIONAL REBIRTHER/BREATHWORKER and is also recommended for those who are looking at doing deep PERSONAL HEALING. This training can often heal career burnout.
· In this training, you will experience ten Rebirthing sessions, fire quests, and seminars almost every evening on many vital subjects such as changing core beliefs, money, professional success, body mastery, etc.
You will learn the skills of self-healing habits that can carry you throughout life as well as the professional skills of being self-employed as a Breathworker or in any profession.
Click 

 HYPERLINK "https://freemailng0704.web.de/jump.htm?goto=http%3A%2F%2Fwww.rebirthingbreathwork.com%2Fprofessionaltraining" \t "_blank" here 

 HYPERLINK "https://freemailng0704.web.de/jump.htm?goto=http%3A%2F%2Fwww.rebirthingbreathwork.com%2Fprofessionaltraining" \t "_blank" for more details on the Professional Rebirther Training.
· Schedule: Starts usually on a Saturday morning and ends on a Friday after lunch.
· Tuition: $2600 includes vegetarian meals & simple lodging for 3 weeks. A $300 deposit will book your space.
